
ステップ

１ 「絵」が 字の形と名前を 教えてくれる
カードのペア かさねて発見！

ステップ

2 絵カードから 字の形を思い出す
字さがし遊び

ステップ

3 字カードから 絵を思い出すと 字の名前
字の名前は？

ステップ

4 絵描き歌が教えてくれる書き順
書き順カルタあそび

ステップ

5 書き順がわからない時は歌ってみよう
字を書いてみよう
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ステップ

2間違えることで記憶をしっかりと定着

間違えながら覚えよう

絵と字のペアカードかさねて発見！ステップ

１

2 2

子

子

「絵」と 「字」のペアを覚える

グループ１の字カード（透明）と絵カードを並べよう

できたら

グループ１（6ペア）のカードからスタート
1

3

やさしい形のひらがなから覚えていきます。
ひらがな順番表の❶のグループ（６つのペア）から始
めます。グループは❶～❽まで、順番にあそびます。
（あいうえお順ではありません。簡単な形のひらがなか
ら覚えよう）

ひらがなは類似の字形がたくさんありますが、かさねると絵カー
ドが間違いを教えてくれます。間違えながら、自分で何度も確
かめることで、しっかりとした記憶の定着に結びつきます。

かさねると字の名前（発音）が絵からわかる

なまえを言いながら 遊ぼう！
4

絵の頭文字が字の名前（発音）になっています。
名前を言いながらペアさがししましょう。（「ん」「を」を除く）
※絵の名前は順番表に書いてあります。（カードには、絵と字の形
を強調するため、答えとなる絵の名前は表記していません。）

カードのペアと名前を覚えよう

ペアはどれで　名前は何かな？

ペアになる絵カードと字カードを見せて、名前を教え
てあげます。６つのペア一つずつ、名前を覚えていき
ましょう。
教える人は、ペアを見せながら「しっぽのし」、「つり
のつ」と名前も教えてあげます。

絵の形に似ている字はどれかな？

「かさねながら」探そう！

絵の形に似てる字を見つけたら、自分で重ねて確かめ
てみよう。
幼児が能動的に目で見て手を使って遊ぶことで、自分
で考えながら遊べます。

星をかさねる

どの絵と
どの字が
ペアかな？ これとこれ！

しっぽのし
ステップ１

おぼえる順番があるよ
グループ順番表

しっぽの
しだよ

この絵と
この字が
ペアだよ

名前は
なあんだ？

子

あれ？

ねらい



ステップ

3

字さがしあそびステップ

2 絵 から 字の形 を思い出す

できたら
ステップ2

かさねて確かめてみよう

絵の名前を言いながら探そう
2

自分の記憶が正しいかどうか、かさねて答えを確かめ
てみましょう。絵の名前を言いながら探すことで、字
の発音も定着しましょう。

へびのへは
これかな？

記憶の定着

繰り返して遊ぼう
3

グループ１の６枚の絵カードを見て
字の形が思い出せたら、何回か繰り
返してみよう。繰り返すことでしっ
かりと記憶に定着します。

へびの へ

ステップ

4

字の名前は？ステップ

3 字カードから 絵を思い出して名前を言う

絵を
思い出して

裏返す

絵の形を思い出そう

できたら

字カードから 名前を思い出そう
1

グループ１から始めます。ペアの字カードと絵カード
６枚ずつ。絵カードは裏返します。字カードを見たら、
絵カードの絵を思い出して、ひらがなの字の名前をい
ましょう。

ステップ3

絵の頭文字が 字の名前

字の名前は絵の名前
2

最初、子どもたちは「へびのへ」「のりまきの の」と
答えるでしょう。絵を思い出しているのですね。
次から、字の名前は「へ」「の」と教えてあげましょう。

記憶の定着

繰り返して遊ぼう
3

グループ１の６枚の字カードを見て
絵を思い出して名前が言えるようになっ
たら、何回か繰り返してみよう。繰り返
すことでしっかりと記憶に定着します。

つりの つ
だから、

つ

のりまき
だから、

の！

遊び方

ステップ２の遊び
3

・絵カードを一つにまとめて置きます。
・字カードはその下に並べます。
・絵カードを見て、字の形を思い出して
字カードを選んでかさねます。

ステップ

１ と同じグループで
すすむよ！

これかな？
子

この字の名前は
なんでしょう？



ステップ

5

書き順カルタあそびステップ

4 絵描き歌が教えてくれる書き順

読み札が教えてくれる書き順

できたら

絵描き歌（書き順歌）カードが読み札に。字カード（透
明カード）が取り札になります。札を読んで、それに
対応した札（字カード）を取ります。最後まで聞くこ
とで、取り札の名前がわかります。

ステップ４

絵描き歌が書き順になる
読み札をよく聞くと、絵描き歌の順番が書き順になっ
ています。何度も聞いているうちに、書き順も覚えら
れます。読み札の下には、歌に沿った書き順が絵と一
緒にわかりやすく書かれています。

記憶の定着
字カード（取り札）、絵描き歌カード
（読み札）は順番表グループ１から少
しずつ増やして遊びましょう。書き
順歌は楽しい歌ばかり♪

読み札をよく聞こう
2

繰り返して遊ぼう
3

字を書いてみよう
書き順がわからない時は歌ってみよう

わかりやすい書き順歌の絵
書き順の順番に沿って歌に番号があります。カードの
下には、歌の番号に沿って、お馴染みの絵の上に字の
書き順が色分けされて書かれています。
順番表の星１　　から順に遊んでいきましょう。

❶
❷

1

書き順歌カードをみてみよう
1

歌が教えてくれる書き順
画数が多くなると難しくなる書き順。
慣れ親しんだ絵の歌に合わせて書くことで、子どもた
ちのイメージの記憶により強く残ります。歌を歌いな
がら書いてみましょう。

歌に合わせて書いてみよう
2

❸ ❷

❶

記憶の定着
難しい形のひらがなには、１画のものも分けて書いて
あります。すでに習ったひらがなが、歌に出てが来る
ことも。楽しい歌に合わせて何度もかいてみてくださ
いね。

難しい形のひらがな
3

❶

ステップ

5

書き順カルタあそび
1
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